
HULP BIJ DE MELDCODE
HUISELIJK GEWELD EN
KINDERMISHANDELING

SIGNALEREN
Breng signalen in kaart
die zorg bevestigen of
ontkrachten 

1

OVERLEGGEN2

BESPREKEN
Bespreek je zorgen met
de ouders/verzorgers
en/of het kind

3

WEGEN
Maak een inschatting van de
ernst van de situatie op basis
van de voorgaande stappen.

Blijft het vermoeden bestaan?

4

BESLISSEN
Is melden noodzakelijk
en/of is zelf hulp
verlenen ook mogelijk?

5

Overleg met een
deskundige collega en/of
Veilig Thuis om signalen te

duiden

Een overzicht van hulpmiddelen bij de
verschillende stappen uit de meldcode 

Ontwikkeld in opdracht van Leeropdracht
Integrale aanpak kindermishandeling
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https://www.hanze.nl/nl/onderzoeken/centers/centre-of-expertise-healthy-ageing/lectoraten/jeugd-educatie-en-samenleving/integrale-aanpak-kindermishandeling
https://www.hanze.nl/nl/onderzoeken/centers/centre-of-expertise-healthy-ageing/lectoraten/jeugd-educatie-en-samenleving/integrale-aanpak-kindermishandeling


STAP  1
S IGNALEREN

TOOLS

Kindcheck Augeo

Signalenkaart

Webinar: Objectief signaleren

Signalenwijzer

Achter de voordeur bordspel

Wat? Video over hoe je signalen
concreet en objectief in kaart brengt

Wat? Vragen die je kunt stellen naar
signalen van ouders die een risico
vormen voor minderjarige kinderen

Wat? Bordspel met handvatten en
informatie over huiselijk geweld. Aan de
hand van concrete praktijkvoorbeelden
leer je huiselijk geweld te signaleren en
bespreekbaar te maken

Signalenlijst

Wat? Kaarten met signalen die
kúnnen wijzen op huiselijk geweld
per leeftijdsgroep, waarbij signalen
aan te vinken zijn

Wat? Documenten met overzicht van
signalen die kúnnen wijzen op huiselijk
geweld per leeftijdsgroep

Wat? Laagdrempelig spel waarin je aan
de hand van casussen met collega’s
signalen bespreekt die kunnen wijzen
op kindermishandeling

Barrières
Angst: Heb ik wel voldoende bewijs?
Angst: Iemand vals beschuldigen

https://stichtingpraat.nl/signalenwijzer/


Webinar: samenwerken met
Veilig Thuis

STAP  2
OVERLEGGEN

Gesprekstool Augeo

TOOLS

Wat?  Aan de hand van casussen met
herkenbare vraagstukken ga je met
collega’s in gesprek om te reflecteren op
je eigen en elkaars handelen

Signalenwijzer

Achter de voordeur bordspel
Wat? Bordspel met handvatten en
informatie over huiselijk geweld. Aan de
hand van concrete praktijkvoorbeelden
leer je huiselijk geweld te signaleren en
bespreekbaar te maken

Wat? Laagdrempelig spel waarin je aan
de hand van casussen met collega’s
signalen bespreekt die kunnen wijzen op
kindermishandeling

Wat? Video over hoe je effectief kunt
samenwerken met Veilig Thuis

Barrières
Angst: Heb ik wel voldoende bewijs?
Collega’s zijn niet in staat om met de
meldcode te werken

Artikel: advies en steun van Veilig Thuis
Wat? Artikel over hoe je advies en steun
van Veilig Thuis kunt vragen bij het
werken met de meldcode
Augeo Magazine, blz. 4 

Interview: informatie delen 
Wat? Interview over welke informatie
je mag delen met andere professionals  

Informatie over een gezin delen mag
vaker dan je denkt.

https://vimeo.com/871069761/7787b0c4c0


STAP  3
BESPREKEN

Webinar: samenwerken met gezinnen

Webinar: wat gezinnen willen

Je denkt toch: wat als ouders boos worden?

TOOLS

Wat? Video over hoe je vanaf stap 1 het
gesprek aan kunt gaan en met
ouders/verzorgers samen kunt werken
aan de veiligheid van het kind 

Wat? Video over hoe je vanaf stap 1
het gesprek aan kunt gaan en met
ouders/verzorgers samen kunt werken
aan de veiligheid van het kind 

Barrière
Angst om de vertrouwensrelatie met ouders
te verbreken

Interview: samenwerken met gezinnen
Wat? Interview met Sanne Eggen over
hoe je streeft naar een respectvolle en
gelijkwaardige samenwerking met
gezinnen
Augeo Magazine, blz. 3 

Checklist: “Ik maak me zorgen”
In gesprek gaan met ouders

Wat? Magazine met artikelen en tips over
hoe en waarom je met een kind moet
praten

Hoe praat ik met ouders over
kindermishandeling?
Wat? Pagina van het Nederlands
Jeugdinstituut met informatie (o.a. welke
vragen je kunt stellen) en tips over het
gesprek met ouders

Hoe praat je met een kind?

Wat? Checklist om het gesprek met
ouders goed voor te bereiden

https://vimeo.com/871069761/7787b0c4c0


Meldcode test

Interview: doen wat kan!

Afwegingskader

Handelingsprotocol Veilig Thuis

ALGEMEEN

Augeo App

Barrières
Heb ik genoeg kennis?
Onzekerheid

TOOLS

Wat? Quiz: ben jij meldcodeproof? 

Wat? Blijf up-to-date over de aanpak van
kindermishandeling en huiselijk geweld
met dagelijkse tips, extra informatie,
animaties, naslagwerk en bruikbare
downloads

Wat? Interview over onzekerheid bij het
werken met de meldcode: ‘Nergens
voor nodig’
Augeo Magazine, blz. 9 

STAP  4  EN  5
WEGEN EN  BESL ISSEN

Barrières
Wat doet Veilig Thuis?
Onzekerheid

TOOLS

Wat? Protocol om inzicht te geven wat
Veilig Thuis doet: contact, advies en
meldingen

Wat? Beschrijft wánneer en op basis van
wélke overwegingen, het melden van
vermoedens noodzakelijk is

Richtlijn Kindermishandeling
Wat? Een onderbouwd fundament voor
het handelen bij (vermoedens van)
kindermishandeling

https://vimeo.com/871069761/7787b0c4c0


Academie voor Praten met Kinderen

Stichting Praat

Augeo

Handelen bij kindermishandeling
en huiselijk geweld 
Van signalering tot besluit

De Kleine Gids Kindermishandeling 
Achtergronden, kenmerken en handelen
Moeilijke zaken makkelijk uitgelegd

Training: Omgaan met vermoedens van
onveiligheid

VERDIEP ING

TRAIN ING &
WORKSHOPS

Signaleren van Kindermishandeling
Helpen zonder op te lossen
Het spel ‘De Signalenwijzer’

Werken met een meldcode
Implementeren van de meldcode
Stress-sensitief communiceren
Hoe betrek je het kind zelf?

Praten met kinderen over kindermishandeling
Het kind centraal bij onveiligheid thuis
Zorgvuldig in gesprek over
kindermishandeling

Ouders versterken 
Preventie kindermishandeling van
zwangerschap tot kleutertijd
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